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Einleitung

Wenn wir jeder jungen Christin, die in einen neuen Lebensab-
schnitt startet — egal ob sie Schulabgingerin, frischgebackene
Ehefrau oder werdende Mutter ist —, einen Ratschlag geben kénn-
ten, dann wire es dieser: Lies das Buch Prediger. Das klingt viel-
leicht etwas seltsam, und um ehrlich zu sein: Es ist auch ein et-
was seltsames Buch.

Aber wenn du in den Tagen deiner Jugend bist (vgl.
Pred 12,1), dann schrieb der zweitkliigste Mensch, der je gelebt
hat, dieses Buch fiir dich. Er schrieb es, um jungen Menschen
zu erkliren, was man vom Leben erwarten und wie man wirk-
lich und echt leben kann. Wenn du das Buch Prediger liest und
schon etwas ilter bist (so wie wir beide), dann merkst du, wie
viel dieses Buch tatsdchlich erklirt. Du lernst, dass das Leben
nicht einfach irgendwann schiefgeht, sondern dass es von vorn-
herein unvollkommen und wenig geradlinig ist (vgl. Pred 1,15).
Du erkennst, dass alle verwirrenden Fragen und Erfahrungen
deswegen so unergriindlich sind, weil Gott es so vorgesehen hat



(vgl. Pred 3,11). Unabhiingig von deinem Alter findet der Predi-
ger fiir alle Probleme des Lebens eine Diagnose und zeigt, wie
man das Leben trotzdem geniefden kann.

Wenn jemand iiber das Buch Prediger spricht, dann kommt
dir moglicherweise der verzweifelte Ruf vom Anfang in den Sinn:
»Es ist alles ganz eitel« (Pred 1,2). Fiir viele Bibelleser sind diese
Worte am frithen Morgen zu viel — sie suchen lieber nach einer
frohlicheren, weniger verwirrenden Passage fiir ihre Andacht.
Andere verbinden Salomos Buch mit Beerdigungen, wo gern Aus-
zlige aus seinem berithmten Gedicht vorgelesen werden: »Gebo-
ren werden hat seine Zeit, sterben hat seine Zeit« (Pred 3,2). Der
Prediger ist eins dieser alttestamentlichen Biicher, bei denen wir
manchmal lieber weiterblattern, um schneller zu den Evangelien
zu kommen. Doch auch wenn dieses Buch zunichst verwirrend
erscheint, so zeigt es doch den Sinn von manchen unverstindli-
chen Aspekten des Lebens auf.

Salomos Buch enthilt Poesie, kleine Alltagsweisheiten und
unerbittliche Wahrheiten {iber das Leben in unserer Welt. Da-
zwischen finden wir immer wieder wunderbare Anleitungen
fiir ein gutes Leben. Auch iiber den Tod finden wir viel in die-
sem Buch — und tiber das Gericht nach dem Tod. Zu guter Letzt
zeigt der Prediger uns die Furcht des Herrn und erklirt, wie sie
zu einem gliicklichen Leben fithrt. Obwohl die Aussagen im Buch
Prediger weder weichgespiilt noch mit Puderzucker iiberdeckt
sind, ist es doch ein Buch, das die Freude und den Weg dorthin
zum Inhalt hat. Salomo sagt ausdriicklich, dass er beim Schrei-
ben »angenehme Worte« zu finden suchte (Pred 12,10).

Das Leben, wic es ist

Das Buch Prediger hat ein Wort zur rechten Zeit fiir jede Frau in
jeder Lebensphase. Es ist kein Buch iiber ein spezifisches Prob-
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lem, sondern erklart uns allen das gesamte Leben. Es spricht zu
der jungen Frau, die gern Grofses fiir Christus bewirken will,
hat aber auch dann Weisheiten fiir sie, wenn sie fiinf Jahre spa-
ter das Gefiihl hat, dass sie nur noch Windeln wechselt. Es hat
Ratschlége fiir die alleinstehende Frau, deren Hoffnung auf Ehe
und Familie langsam schwindet. Auch die Frau mittleren Al-
ters, die ihre Schwiegermutter pflegt und darauf wartet, dass
sich ihre Tochter mal wieder meldet, lehrt der Prediger einen
guten Lebenswandel.

Ein Grofteil unserer Probleme riihrt daher, dass wir das Le-
ben nicht richtig verstehen. Wir erwarten, dass wir unsere ambi-
tionierten Ziele erreichen kénnen, wenn wir nur genug Willen
und Ehrgeiz zeigen, und reagieren dann verwirrt und desillusi-
oniert, wenn unsere Pline scheitern. »Das war nicht der Plan!«,
jammern wir. Salomo antwortet uns kopfschiittelnd: »Aber so
lauft das Leben halt.« Es ist nicht unser Leben, das in Schieflage
geraten ist, sondern unsere Erwartungen. Wir sind dem Irrtum
erlegen, dass unser Leben durch eine gepflegte Parklandschaft
fiihrt, statt durch ein Kriegsgebiet.

Im Buch Prediger zwingt uns Salomo, der Realitdt ins Auge
zu blicken. Um unserer eigenen Freude willen besteht er darauf,
dass wir unsere Lebensumstéinde so sehen, wie sie wirklich sind -
und nicht, wie wir sie gern hitten. Sein Ziel ist, uns von unse-
ren [llusionen zu befreien. Deshalb gibt er uns die ungeschonten
Fakten:»Der Prediger suchte, dass er ... schriebe recht die Worte
der Wahrheit« (Pred 12,10). Wenn wir den Wahrheiten glauben,
die er Uiber das Leben ausspricht, dann beginnt das echte Leben.

J.I. Packer schreibt: »Die Psalmen lehren uns beten, die
Spriiche benehmen, Hiob leiden, das Hohelied lieben und Pre-
diger leben.«! Der Prediger lehrt uns die Weisheit, die wir brau-
chen, um die Mithen des Lebens zu ertragen und die Freuden des
Lebens zu geniefden. Es ist nicht so, dass Salomo uns einfache
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Losungen fiir schwierige Probleme auf dem Silbertablett ser-
viert. Er hilft uns jedoch, die Fallstricke von Bitterkeit und Ver-
wirrung zu vermeiden, die daher kommen, dass wir unrealisti-
sche Erwartungen an das stellen, was wir erreichen kénnen. Er
erstellt eine topographische Karte des Lebens, mit der wir uns
mutig und mit einem Lacheln im Gesicht zurechtfinden kénnen.
Das Leben, so erklirt Salomo, entzieht sich unserer Kontrolle
und unserem Verstidndnis. Wie kdnnen wir also richtig leben?
Die Antwort lautet: Fiirchte Gott, freue dich an seinen Gaben
und erwarte sein kiinftiges Gericht.

Der Prediger wirft einen realistischen Blick hinter die Ku-
lissen des Lebens — und wen finden wir dort? Gott. Hinter allen
nebensichlichen Gedanken, Exkursen, Ritseln und Ratschli-
gen des Predigers finden wir unseren herrlichen, geheimnisvol-
len, souverdnen und heiligen Gott. Das Buch selbst bezeugt, dass
es sich hier um Worte von Gott handelt, dem »einzigen Hirten«
(Pred 12,11). Und weil die gesamte Bibel letztendlich von Jesus
zeugt, verweist auch der Prediger auf Christus als die Offenba-
rung der Weisheit Gottes (vgl. Joh 5,39; 1Kor 1,24).

Den Prediger kennenlernen

Dank der Schriften von J. I. Packer begannen wir vor {iber zehn
Jahren, uns mit dem Buch Prediger auseinanderzusetzen. »Ich
fithle mich zum Prediger hingezogen wie zu einer verwandten
Seele«, bezeugte er.? Prediger war sein Lieblingsbuch in der Bi-
bel, und es ist auch unser Lieblingsbuch geworden. Salomos klei-
nes Buch hat uns gelehrt, uns von den Schwierigkeiten des Le-
bens nicht tiberraschen zu lassen und des kommenden Tages zu
lachen (vgl. Spr 31,25). Obwohl das Leben in den letzten zehn
Jahren nur schwieriger geworden ist, sind wir dank der Weis-
heiten des Predigers noch nie so gliicklich gewesen. Oder anders
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ausgedriickt: Der Prediger hat uns zu fréhlichen, hoffnungsvol-
len Realisten gemacht. Wir mochten, dass auch du ein frohlicher,
hoffnungsvoller Realist wirst. Deshalb haben wir dieses Buch
iiber den Prediger geschrieben, der uns gelehrt hat, das Leben
mit Gott zu genieflen. Dieses Buch ist kein Kommentar, sondern
ein Zeugnis, ganz dhnlich wie das Buch Prediger selbst: ein Be-
richt aus erster Hand iiber Gottes Gnade, wie sie in seinem ge-
schriebenen Wort offenbar wird.

In zwolf kurzen Kapiteln zeigt uns Salomo, welchen Stand-
punkt wir dem Leben gegeniiber einnehmen und wie wir es voll
auskosten konnen. Um das zu lernen, miissen wir die Denkweise
von Salomo, dem Prediger (Pred 1,1), kennenlernen. Bereite dich
auf geistige und emotionale Umbaumafdnahmen vor. Salomos Le-
bensauffassung steht im Gegensatz zu vielen unserer liebgewor-
denen Uberzeugungen und Werte — es wird also anstrengend. Wir
brauchen Zeit, und deshalb gibt es in jedem Kapitel Fragen, die
dich zum Nachdenken anregen sollen. Der Umbau unseres Lebens
nach den Bauplédnen des Predigers hat bei uns Zeit erfordert —
und tut es immer und immer wieder. Aber es ist die Miihe wert.

Wir hoffen, dass es dir am Ende dieses Buches so geht wie
Martin Luther, der tiber den Prediger schrieb, dass »dies edle
Biichlein« von allen tiglich mit grofder Sorgfalt gelesen werden
sollte.® Wir hoffen, dass das Buch Prediger dich noch lange nach
der Lektiire unseres Buches erfreuen wird.
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Zum Nachdenken

Was ist dein bisheriger Eindruck vom Buch
Prediger? Was erhoffst du dir von der Lektiire?

Ist dein Leben anders verlaufen, als du
es erwartet oder geplant hast?

Denk iiber folgende Bibelstellen nach:

2. Timotheus 3,16; Johannes 5,39; 1. Ko-
rinther 1,22—-24. Inwiefern legt das Buch
Prediger Zeugnis von Christus ab?
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