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1 Das Problem mit 
dem Beten 

Es ist keine neue Erkenntnis: Leider sind die meis-Es ist keine neue Erkenntnis: Leider sind die meis-
ten von uns nicht besonders gut im Beten. Das kenn-ten von uns nicht besonders gut im Beten. Das kenn-
zeichnet aktuell den Zustand der westlichen Chris-zeichnet aktuell den Zustand der westlichen Chris-
tenheit – und es ist besorgniserregend. Mehr noch, tenheit – und es ist besorgniserregend. Mehr noch, 
auch Gemeindeleiter scheinen nicht besonders viel auch Gemeindeleiter scheinen nicht besonders viel 
Gemeinschaft mit Gott zu haben. Wenn das stimmt Gemeinschaft mit Gott zu haben. Wenn das stimmt 
– wie gesund können dann ihre Gemeinden und – wie gesund können dann ihre Gemeinden und 
Kleingruppen sein? Es ist zu befürchten, dass nach Kleingruppen sein? Es ist zu befürchten, dass nach 
und nach eine ähnliche Entwicklung wie in der und nach eine ähnliche Entwicklung wie in der 
Gemeinde von Korinth eintritt. In den Briefen von Gemeinde von Korinth eintritt. In den Briefen von 
Paulus werden die dortigen Gemeindeleiter als jene Paulus werden die dortigen Gemeindeleiter als jene 
dargestellt, die sich empfehlen und die das Wort Got-dargestellt, die sich empfehlen und die das Wort Got-
tes auf unehrliche Weise vermarkten. Sie sind fleisch-tes auf unehrliche Weise vermarkten. Sie sind fleisch-
lich, nicht geistlich. Sie sind stolz, heuchlerisch und lich, nicht geistlich. Sie sind stolz, heuchlerisch und 
ehrgeizig. Ihr Gebetsleben war beschämend, denn ehrgeizig. Ihr Gebetsleben war beschämend, denn 
offensichtlich hatten Selbstliebe und Autonomie die offensichtlich hatten Selbstliebe und Autonomie die 
Liebe zu Christus und die Abhängigkeit von ihm ver-Liebe zu Christus und die Abhängigkeit von ihm ver-
drängt. drängt. 
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Gebetslosigkeit geht immer mit einem Mangel an Gebetslosigkeit geht immer mit einem Mangel an 
christlicher Integrität einher. Das gilt erst recht für christlicher Integrität einher. Das gilt erst recht für 
christliche Leiter. Um es offen zu sagen: Wenn Lei-christliche Leiter. Um es offen zu sagen: Wenn Lei-
ter keine Gemeinschaft mit Gott haben, dann ver-ter keine Gemeinschaft mit Gott haben, dann ver-
kaufen sie ein Produkt, an das sie selbst nicht wirk-kaufen sie ein Produkt, an das sie selbst nicht wirk-
lich glauben. Dies wird durch die Tatsache verstärkt, lich glauben. Dies wird durch die Tatsache verstärkt, 
dass die Wichtigkeit und Dringlichkeit ihres Tuns dass die Wichtigkeit und Dringlichkeit ihres Tuns 
ironischerweise in selbstgenügsame Geschäftigkeit ironischerweise in selbstgenügsame Geschäftigkeit 
umschlagen kann – ich weiß, wie leicht das passiert. umschlagen kann – ich weiß, wie leicht das passiert. 
Das aber lässt sie zu einer Truppe von Martas werden Das aber lässt sie zu einer Truppe von Martas werden 
(vgl. Lk 10, 38–42). Während sie sich also rüsten, um (vgl. Lk 10, 38–42). Während sie sich also rüsten, um 
im christlichen Leben und bei ihrer Aufgabe erfolg-im christlichen Leben und bei ihrer Aufgabe erfolg-
reich zu sein, existiert ein Vakuum in Bezug auf ihre reich zu sein, existiert ein Vakuum in Bezug auf ihre 
tatsächliche Gemeinschaft mit Gott. Ich möchte an tatsächliche Gemeinschaft mit Gott. Ich möchte an 
dieser Stelle ausdrücklich betonen, dass ich als Versa-dieser Stelle ausdrücklich betonen, dass ich als Versa-
ger zu Versagern spreche. Dennoch: Ich bin in großer ger zu Versagern spreche. Dennoch: Ich bin in großer 
Sorge aufgrund unserer Gebetslosigkeit. Daher hoffe Sorge aufgrund unserer Gebetslosigkeit. Daher hoffe 
ich, dass dieses Buch für unser Gebetsleben zu einer ich, dass dieses Buch für unser Gebetsleben zu einer 
Erfrischung und Stärkung – vielleicht sogar einer Ini-Erfrischung und Stärkung – vielleicht sogar einer Ini-
tialzündung! – wird. tialzündung! – wird. 


