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Geleitwort

»Wie habe ich dein Gesetz so lieb!
Taglich sinne ich ihm nach.«
(Ps 119,97)

Unser Wunsch als Verlag war von Anfang an, dass Menschen
»Jesus kennenlernen, ihn lieben und ihm nachfolgen«, wie
es im Mission-Statement hei3t. Das aufmerksame Lesen
der Bibel ist ein entscheidender Faktor, um dieses Ziel zu
erreichen. In einer Welt voller Ablenkungen ist das jedoch
gar nicht so einfach. Dieses Journal will dir helfen, dich auf
die Bibel zu fokussieren. Nimm dir Zeit und ein paar Stifte,
lies die Bibel und hore auf Gottes Wort!

Das Bibeljournal eignet sich fur die persdnliche Stille Zeit,
zur Nutzung im Hauskreis und in der Gemeinde oder flr
das Bibellesen mit einem Freund, Mitarbeiter oder Nach-
barn. Du kannst es verwenden, um dir wahrend einer Predigt
oder dem personlichen Bibelstudium Notizen zu machen,
um Gebete auf Grundlage der biblischen Texte niederzu-
schreiben oder um Bibelverse beim Abschreiben zu reflek-

tieren und auswendig zu lernen.

Mdége durch den Gebrauch des Bibeljournals bei dir Reali-
tat werden, was Psalm 119 verheif3t:

»GroBen Frieden haben, die dein Gesetz lieben;

sie werden nicht straucheln.«

(Ps 119,165)
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1 ERSTES BUCH
Psalm 1-41
Der Weg des Frommen, der Weg des Frevlers

*17 Das heb- "Wohl dem, der nicht wandelt im Rat der Gottlosen* /
raische Wort
bedeutet auch

»Frevier«. noch sitzt, wo die Spétter sitzen,

noch tritt auf den Weg der Siinder

2sondern hat Lust am Gesetz des HERRN
und sinnt {iber seinem Gesetz Tag und Nacht!

3 Der ist wie ein Baum, gepflanzt an den Wasserbéchen, /
der seine Frucht bringt zu seiner Zeit, und seine Blatter
verwelken nicht.
Und was er macht, das gerdt wohl.

4 Aber so sind die Gottlosen nicht,
sondern wie Spreu, die der Wind verstreut.

® Darum bestehen die Gottlosen nicht im Gericht
noch die Stinder in der Gemeinde der Gerechten.

6 Denn der HERR kennt den Weg der Gerechten,
aber der Gottlosen Weg vergeht.






Psalm 21

2

Gottes Sieg und die Herrschaft seines Sohnes
"Warum toben die Voélker
und murren die Nationen so vergeblich?
2 Dije Konige der Erde lehnen sich auf, /
und die Herren halten Rat miteinander
wider den HERRN und seinen Gesalbten:
3 »Lasset uns zerreifden ihre Bande

und von uns werfen ihre Stricke!«

4 Aber der im Himmel wohnt, lachet ihrer,
und der Herr spottet ihrer.
5 Einst wird er mit ihnen reden in seinem Zorn,
und mit seinem Grimm wird er sie schrecken:
6 »Ich aber habe meinen Konig eingesetzt
auf meinem heiligen Berg Zion.«
7 Kundtun will ich den Ratschluss des HERRN.
Er hat zu mir gesagt:
»Du bist mein Sohn, heute habe ich dich gezeugt.
8 Bitte mich, so will ich dir V6lker zum Erbe geben
und der Welt Enden zum Eigentum.
® Du sollst sie mit einem eisernen Zepter zerschlagen,
wie Topfe sollst du sie zerschmeifden.«

'° So seid nun verstindig, ihr Konige,
und lasst euch warnen, ihr Richter auf Erden!
" Dienet dem HERRN mit Furcht
und freut euch mit Zittern.
2 Kiisst den Sohn, dass er nicht ziirne
und ihr umkommt auf dem Wege;
denn sein Zorn wird bald entbrennen.
Wohl allen, die auf ihn trauen!






Psalm 3,1

Morgenlied in b&ser Zeit
' Ein Psalm Davids, als er vor seinem Sohn Absalom floh.

2 Ach, HERR, wie sind meiner Feinde so viel
und erheben sich so viele wider mich!
3 Viele sagen von mir:
Er hat keine Hilfe bei Gott. Sela.
4 Aber du, HERR, bist der Schild fiir mich,
du bist meine Ehre und hebst mein Haupt empor.

5Ich rufe mit meiner Stimme zum HERRN,

so erhort er mich von seinem heiligen Berge. Sela.
6 Ich liege und schlafe und erwache;

denn der HERR hélt mich.
7Ich fiirchte mich nicht vor vielen Tausenden,

die sich ringsum wider mich legen.

& Auf, HERR, und hilf mir, mein Gott! /

Denn du schlégst alle meine Feinde auf die Backe
und zerschmetterst der Frevler Zdhne.

®Bei dem HERRN findet man Hilfe.
Dein Segen komme iiber dein Volk! Sela.

Ein Abendgebet
' Ein Psalm Davids, vorzusingen, beim Saitenspiel.

2 Erho6re mich, wenn ich rufe,
Gott meiner Gerechtigkeit,
der du mich tréstest in Angst;
sei mir gniddig und erhore mein Gebet!
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Psalm 4,3
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3 Thr Herren, wie lange soll meine Ehre geschindet werden?
Wie habt ihr das Eitle so lieb und die Liige so gern! Sela.
4 Erkennet doch, dass der HERR seine Heiligen wunderbar
fiihrt;
der HERR hort, wenn ich ihn anrufe.
5 Ziirnet ihr, so siindiget nicht;
redet in eurem Herzen auf eurem Lager und seid stille.
Sela.
6 Opfert, was recht ist,
und hoffet auf den HERRN.
7Viele sagen: »Wer wird uns Gutes sehen lassen?«
HERR, lass leuchten iiber uns das Licht deines Antlitzes!
8 Du erfreust mein Herz
mehr als zur Zeit, da es Korn und Wein gibt in Fiille.
®Ich liege und schlafe ganz mit Frieden;
denn allein du, HERR, hilfst mir, dass ich sicher wohne.

Gebet um Leitung und Bewahrung

" Ein Psalm Davids, vorzusingen, zum Flotenspiel.

2 HERR, hore meine Worte,
merke auf mein Seufzen!
3 Vernimm mein Schreien, mein Kénig und mein Gott;
denn ich will zu dir beten.
4 HERR, friithe wollest du meine Stimme horen,
frithe will ich mich zu dir wenden und aufmerken.
® Denn du bist nicht ein Gott, dem Frevel gefillt;
wer bose ist, bleibt nicht vor dir.
¢ Die Ruhmredigen bestehen nicht vor deinen Augen;
du bist feind allen Ubeltitern.






Psalm 5,7

”Du vernichtest die Liigner;
dem HERRN sind ein Grauel die Blutgierigen und
Falschen.
8 Ich aber darf in dein Haus gehen durch deine grof3e Giite
und anbeten vor deinem heiligen Tempel in deiner
Furcht.

® HERR, leite mich in deiner Gerechtigkeit um meiner Feinde
willen;
ebne vor mir deinen Weg!
° Denn in ihrem Munde ist nichts Verlissliches;
ihr Inneres ist Bosheit.
Ihr Rachen ist ein offenes Grab;
mit ihren Zungen heucheln sie.
" Sprich sie schuldig, Gott,
dass sie zu Fall kommen durch ihr Vorhaben.
StoRe sie aus um ihrer vielen Ubertretungen willen;
denn sie sind widerspenstig gegen dich.
2 Lass sich freuen alle, die auf dich trauen;
ewiglich lass sie riithmen, denn du beschirmest sie.
Frohlich lass sein in dir,
die deinen Namen lieben!
¥ Denn du, HERR, segnest die Gerechten,
du deckest sie mit Gnade wie mit einem Schilde.
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Psalm 6,1

BuBgebet in Anfechtung (Der erste BuBpsalm)
" Ein Psalm Davids, vorzusingen,
beim Saitenspiel auf acht Saiten.

2 Ach, HERR, strafe mich nicht in deinem Zorn

und ziichtige mich nicht in deinem Grimm!
3 HERR, sei mir gnéadig, denn ich bin schwach;

heile mich, HERR, denn meine Gebeine sind erschrocken
4und meine Seele ist sehr erschrocken.

Ach du, HERR, wie lange!

® Wende dich, HERR, und errette meine Seele,
hilf mir um deiner Giite willen!
¢ Denn im Tode gedenkt man deiner nicht;
wer wird dir bei den Toten danken?
7Ich bin so miide vom Seufzen; /
ich schwemme mein Bett die ganze Nacht
und netze mit meinen Trinen mein Lager.
8 Mein Auge ist triib geworden vor Gram
und matt, weil meiner Bedridnger so viele sind.

°® Weichet von mir, alle Ubeltiter;
denn der HERR hort mein Weinen.
' Der HERR hort mein Flehen;
mein Gebet nimmt der HERR an.
" Es miissen alle meine Feinde zuschanden werden und sehr
erschrecken;
sie miissen weichen und zuschanden werden plotzlich.
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Psalm 77

Gebet eines unschuldig Verfolgten
"Ein Klagelied Davids, das er dem HERRN sang
wegen der Worte des Kusch, des Benjaminiters.

2 Auf dich, HERR, mein Gott, traue ich!

Hilf mir von allen meinen Verfolgern und errette mich,
3 dass sie nicht wie Léwen mich packen

und zerreifden, weil kein Retter da ist.

4 HERR, mein Gott, hab ich solches getan
und ist Unrecht an meinen Hénden,
® hab ich Béses vergolten denen, die friedlich mit mir lebten,
oder geschidigt, die mir ohne Ursache feind waren,
6 so verfolge mich der Feind und ergreife mich /
und trete mein Leben zu Boden
und lege meine Ehre in den Staub. Sela.
7Steh auf, HERR, in deinem Zorn,
erhebe dich wider den Grimm meiner Feinde!
Wache auf, mir zu helfen,
der du Gericht verordnet hast,
8 so werden die Volker sich um dich sammeln;
und iiber ihnen kehre zuriick in die Hohe!

® Der HERR wird richten die Volker.
Schaffe mir Recht, HERR, nach meiner Gerechtigkeit
und Unschuld!
© Lass enden der Gottlosen Bosheit,
den Gerechten aber lass bestehen;
denn du, gerechter Gott,
priifest Herzen und Nieren.
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Psalm 7,11
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" Mein Schild ist bei Gott,
er, der den frommen Herzen hilft.
2 Gott ist ein gerechter Richter
und ein Gott, der téglich strafen kann.

¥ Kehrt einer nicht um und wetzt sein Schwert
und spannt seinen Bogen und zielt,
*so hat er sich selber todliche Waffen geriistet
und feurige Pfeile bereitet.
'® Siehe, er hat Boses im Sinn,
mit Unheil ist er schwanger und wird Liige gebéren.
'® Er hat eine Grube gegraben und ausgehohlt -
und ist in die Grube gefallen, die er gemacht hat.
7 Sein Unheil wird auf seinen Kopf kommen
und sein Frevel auf seinen Scheitel fallen.

'8 Ich danke dem HERRN um seiner Gerechtigkeit willen
und will loben den Namen des HERRN, des
Allerhochsten.

Die Herrlichkeit Gottes und die GroBe des Menschen

' Ein Psalm Davids, vorzusingen, auf der Gittit.

2 HERR, unser Herrscher, wie herrlich ist dein Name in allen
Landen,
der du zeigst deine Hoheit am Himmel!
® Aus dem Munde der jungen Kinder und Séuglinge /
hast du eine Macht zugerichtet um deiner Feinde willen,
dass du vertilgest den Feind und den Rachgierigen.





